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ASSOCIAZIONE ONLUS

COMUNICATO STAMPA
DAL3 AL 24 MARZO
AIUTA CASAOZ E I BAMBINI MALATI NON SARANNO PIU SOLI

DONA 2 EURO con un SMS e 2 0 5 EURO da rete fissa al

45506

da cellulare personale TIM, VODAFONE, WIND, 3, POSTEMOBILE, COOPVOCE,
NOVERCA.
2 Euro da rete fissa TWT e 2 0 5 euro da rete fissa TELECOM ITALIA,
INFOSTRADA E FASTWEB

Con soli 2 euro si pud aiutare CasaOz (www.casaoz.org) nel suo percorso di
sostegno, accoglienza e aiuto concreto ai bambini malati e alle loro famiglie. Manda
un sms solidale al 45506 da cellulare TIM, VODAFONE, WIND, 3,
POSTEMOBILE, COOPVOCE, E NOVERCA e fai una telefonata da rete fissa
TELECOM ITALIA, INFOSTRADA, FASTWEB e TWT.

I fondi raccolti con la Campagna “"NUOVI ORIZZONTI PER CASAOz"”
permetteranno all’associazione di assicurare ogni giorno ospitalita alle
famiglie con bambini costrette dalla malattia a stare lontano da casa e avviare la
realizzazione di una seconda CasaOz. Le richieste di aiuto aumentano, e CasaOz
vuole dare una risposta concreta a chi ha bisogno.

Accogliere, sostenere e assistere le famiglie e i bambini che vivono
I'esperienza della malattia nell’elaborazione di un percorso di ritorno alla
normalita sociale, € la missione di CasaOz, un punto di riferimento quando la
routine quotidiana € sconvolta dall’evento di una malattia. Un luogo, a Torino, dove i
bambini malati e i loro fratellini possono trovare uno spazio sereno di gioco, di
socializzazione, possono fare i compiti e svolgere attivita ludiche seguiti da educatori
esperti; le famiglie possono trovare momenti di relax, orientamento per il disbrigo di
pratiche burocratiche, ascolto e supporto, oltre a una serie di servizi che consentono
di agevolare la quotidianita spesso vissuta tra le corsie dell’ospedale.

Sono piu di 16.000 gli ingressi di adulti e bambini, provenienti da oltre 27
Paesi nel mondo, che tra le mura di CasaOz hanno potuto trovare un ambiente
sereno e un aiuto concreto. Un numero che aumentera proprio grazie alla nuova
raccolta Sms.
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Con la raccolta fondi di quest’anno, infatti, si sosterra I’'avvio della realizzazione
di una nuova CasaOz, sia le attivita diurne della Casa per favorire
I'inclusione sociale e l'ospitalita nelle ResidenzeOz, dove le famiglie che
vengono da lontano possono continuare a stare vicine al loro bambino
malato, anche per lunghi periodi.

Per informazioni: www.casaoz.org
011.6615680 / 328.5427175
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AIUTA CASAOZ
E | BAMBINI MALATI
NON SARANNO PIU SOLI

INVIA UN SMS
O CHIAMA DA RETE FISSA

43306

DAL 3 AL 24 MARZO 2013

Con il tuo sms ci aiuterai ad assicurare ospitalita e accoglienza
ai bambini malati e alle loro famiglie,
specialmente quando sono costretti dalla malattia a stare lontano da casa.
Sosterremo insieme anche la realizzazione di nuove Casa0z.

Dona 2 € - con sms da cellulare personale

4. \ (o Poste \
[ 1 TIM ‘ Wl N D @ A\ |/€ La telefonia Coop ngverca
vodafone Piil vicini.
II
| \ Dona 2 € - con chiamata da rete fissa Dona 2/5 € - con chiamata da rete fissa
' v:z:v ===TELECOM INFO\\%ﬁBADA FASTIVEB

WWW.casa0z.0rg ® casaoz@casaoz.org
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1] Casa0z e prima di tutto una casa, che accoglie famiglie
in cui vi siano bambini che incontrano la malattia,
qualunque essa sia.

Molti sono costretti dalla malattia ad abbandonare
la quotidianita, ad affrontare angosce e solitudini.

Casa0z vuole essere per loro casa e famiglia per
il tempo necessario.

Qui ogni bimbo ha la possibilita di giocare, imparare,
fare i compiti. Questa normalita é cio che di piu
prezioso si possa offrire a un bambino malato.

Condividere la casa e i suoi giochi e le attivita
organizzate con altri bambini favorisce il processo

CHE INCONTRANO di inclusione.
LA MALAT"A CasaOz vuole anche essere un luogo di sostegno

concreto alle famiglie.
E PER LE LORO FAMIGLIE I genitori possono trovare persone per il tempo di

un caffe, una chiacchierata, un pranzo con altri genitori.

C.so Moncalieri, 262 ¢ Torino Oppure la disponibilita di una lavatrice, una doccia,
011.6615680 0 una stanza per un breve riposo lontano dall’ospedale.

328.5427175 PER NOI TUTTO QUESTO E CASAOZ!
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L’ASSOCIAZIONE CASAOZ ONLUS

(aggiornato a gennaio 2013)

L’Associazione CasaOz Onlus rivolge i propri servizi
di accoglienza, sostegno e accompagnamento ai
bambini ed ai loro nuclei familiari che si trovino a
vivere l’esperienza della malattia, qualunque essa
sia.

Costituita nel 2005, CasaOz ha iniziato a operare nel

maggio 2007. Dopo 1 primi anni di avvio e

sperimentazione dell’attivita nella sede iniziale presso il
é:— oo Villaggio Olimpico di Torino, nel 2010 CasaOz si ¢
La nuova casa ¢ stata costruita su un terreno messo a disposizione dal Comune di Torino e con il

contributo di Enel Cuore, oltre che con la generosa collaborazione di varie altre istituzioni, aziende e
petsone private.

trasferita nella sede definitiva, in corso Moncalieti 262.

CasaOz ¢ innanzitutto una casa per i bambini malati, fratellini e sorelline sane, genitori, figli di
genitori malati. Quando una malattia infantile irrompe nella vita di una famiglia, gli equilibri del
quotidiano si infrangono ed 1 punti di riferimento della “normalita” sfumano, se non addirittura
svaniscono nella ricerca di offrire le cure al malato. Tutte le attivita sono volte al conseguimento di
un obiettivo generale: la ristrutturazione della “normalita” e 'uscita dall’isolamento sociale a cui
la malattia/ disabilita porta.

Dall’inizio della sua attivita CasaOz ha aiutato 620 persone provenienti da 27 paesi diversi (in
particolare Italia, Europa Est, Africa), per un totale di circa 16.700 presenze. Quando alla difficolta di
integrazione indotta dall’essere stranieri si somma una situazione di malattia o di disabilita, allora il rischio
esclusione sociale o mancata integrazione aumenta esponenzialmente.

Cosa ¢ CasaOz
CasaOz ha scelto di costituirsi e di diventare punto di incontro e di aiuto integrato rivolto a qualunque

tipo di patologia, purché compatibile con la vita in comunita. L’idea che CasaOz persegue ¢ quella di
avere davanti delle persone, non dei casi. Si vuole offrire un aiuto che sia ricerca di mezzi e di strategie
“per mettersi in relazione”; si parte sempre dal rapporto unico che si crea con ogni famiglia e persona che
bussa alla porta.

Per quanto concerne la modalita di implementazione, CasaOz ha voluto intessere relazioni e
collaborazioni con realta diverse dando vita ad un lavoro di rete sul territorio, che si pone 'obiettivo
principale di tenere la persona e la famiglia al centro dell'intervento.

Il funzionamento attuale di CasaOz ¢ assicurato da uno staff qualificato, che comprende educatori
professionali, ’assistente sociale e la segreteria organizzativa, e dalle risorse di volontariato: 9 membri del
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consiglio direttivo della casa e circa 40 volontari che si avvicendano nell’accompagnamento quotidiano
delle attivita.

Tutte le attivita ed 1 progetti fanno parte di una progettualita programmata sostenuta e garantita da
differenti fonti di finanziamento. Fondazioni bancarie, fondazioni d’impresa, singole aziende e singoli
donatori, nonché iniziative quali raccolta fondi con SMS solidali, concorrono a far si che il progetto possa
realizzarsi anno dopo anno in tutte le sue parti.

La progettualita
L’intervento di CasaOz si articola secondo 4 macro-aree:
1. area educativa,
2. area socio-assistenziale,
3. lavoro di rete,
4. formazione,

di cui a seguire si illustrano sinteticamentele attivita proposte.

1. Area educativa — promozione della famiglia
CasaOz ¢ aperta agli ospiti dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle ore 19; sono previsti momenti di attivita
anche durante il week end con una programmazione specifica.
L’obiettivo ¢ di garantire e supportare uno sviluppo delle capacita del bambino e favorire la piena
espressione delle abilita residue attraverso il gioco spontaneo, la partecipazione a momenti strutturati di
gioco, laboratori creativi e I'aiuto per i compiti, se necessario, in sinergia con le agenzie educative del
territorio e i servizi, quando presenti.
I bambini possono usufruire dei diversi ambienti della casa, da soli o accompagnati dai genitori o da un
affidatario. La qualita dell'intervento educativo ¢ garantito dall’elaborazione, a seguito dell’iniziale
osservazione educativa, di un progetto personalizzato stilato dagli educatori, coadiuvati dagli
affidatari qualora preposti dai servizi, e con il supporto di tirocinanti o ragazze del servizio civile.
L’accoglienza ordinaria ¢ affiancata dalle seguenti attivita:

Laboratori infrasettimanali:

I laboratori sono gestiti da educatori o professionisti a seconda delle tematiche, col supporto di
tirocinanti o servizio civile e di volontari. Alcuni esempi di tematiche di laboratorio per ragazzi:
argilla, bricolage, musica, cinema, fotografia. Per le mamme si propongono laboratori di cucina e

cucito creativo.

SabatOz:

L’obiettivo principale di aprire la Casa anche durante il sabato ¢ quello di mettere a disposizione uno
spazio strutturato per favorire la genitorialita e opportunita di rinforzo dei momenti familiari. Le
proposte includono anche la partecipazione ad eventi esterni per facilitare, oltre che la
socializzazione, anche I’esplorazione delle risorse del territorio e il radicamento sullo stesso.

Estate Ragazzi:
Proposta per la prima volta nel 2009, ’Estate Ragazzi di CasaOz vuole proporre a bambini e ragazzi in

vacanza da scuola degli spazi e dei tempi di ricreazione e svago seguendo un percorso educativo.
L’iniziativa, organizzata in sinergia con il territorio, ¢ rivolta principalmente ai nuclei familiari in cui vi
siano bambini malati ed ha una durata media di 6-7 settimane.

Dal 2011 I’Estate Ragazzi ¢ aperta anche a nuclei esterni a CasaOz per favorire I'inclusione.
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Le principali tipologie di attivita offerte includono: giochi di gruppo (piccoli e grandi), laboratori di
espressione e di manualita, sostegno scolastico, uscite sul territorio, gite di una giornata in citta e fuori
citta, buffet di chiusura settimanale (ogni venerdi) con 1 genitori.

In vacanza con CasaQOz:

Questa iniziativa ¢ nata nell'intento di offrire alle famiglie Popportunita di trovare dei momenti di svago
e di socializzazione anche durante le vacanze scolastiche. CasaOz propone brevi soggiorni di 3 giorni
al mare o in montagna.

Durante i giorni di vacanza scolastica, compresa I’estate, la casa rimane aperta offrendo laboratori

manipolativo -creativi, giochi di gruppo, film e attivita guidate.

2. Area Socio - assistenziale: accoglienza e supporto della persona e della famiglia
L’assistente sociale e gli educatori, con la collaborazione dei volontari, accolgono le famiglie ed
offrono la loro presenza per un momento di compagnia o di supporto. I genitori — nella maggior
parte dei casi mamme — possono usufruire dei servizi che la casa mette a disposizione, fra cui: doccia,
lavanderia, stireria, cucina, stanza del riposo. Oppure I'assistente sociale offre la sua professionalita per
eventuali disbrighi burocratici e per aiutare a reperire risorse sul territorio. Ove necessatio, e sempre
se richiesto, 1 genitori vengono accompagnati presso le varie istituzioni.

Atuto allo studio:

CasaOz offre la possibilita di uno “spazio compiti” in piccoli gruppi con il supporto di un educatore o
un volontario competente. Per bambini e adolescenti ospiti che presentano particolari difficolta

scolastiche viene offerto un sostegno specifico da parte di figure professionali qualificate.

SOS italiano:
Per quei genitori stranieri arrivati da poco in Italia o con difficolta ad esprimersi e a seguire il percorso
medico-ospedaliero del figlio, CasaOz propone corsi di italiano individuali tenuti da volontari con

esperienza di insegnamento della lingua italiana a stranieri.

Progetto pilota “Un ponte tra ospedale e territorio”

Nell’ultimo trimestre del 2009 ¢ stato avviato un progetto pilota in collaborazione con il reparto di
Neuro Psichiatria Infantile dell’Ospedale Infantile Regina Margherita e la Cooperativa Mirafiori, che
prevede il reinserimento protetto, prima del rientro alla normalita, di alcuni adolescenti e
preadolescenti negli spazi di CasaOz. Vengono proposti laboratori di manualita, teatro e cinema,
quest’ultimo condotto dal Museo Nazionale del Cinema.

3. Lavoro di rete

Una realta come quella di CasaOz puo essere veramente di supporto alle famiglie solo se ¢ capace di
interagire con il territorio in cui opera. Il contatto regolare e continuo con le ASL, gli ospedali, le
circoscrizioni, altre associazioni ¢ garantito dagli operatori attraverso visite ed incontri presso le diverse
istituzioni o “in casa”, partecipando a tavoli di lavoro, facendo circolare materiale ed informazioni di
interesse comune. Negli anni si sono consolidati i rapporti con alcune circoscrizioni in particolare (9, 8
ed 1) e si ¢ dato vita a vari momenti di riflessione e definizione di intervento congiunto con ’'Ospedale
Regina Margherita.
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CasaOz incontra il territotio:

Obiettivo dell'iniziativa ¢ quello di creare occasioni di incontro e di aggregazione sul territorio,
dove strutturare e articolare lo spazio di gioco e di espressivita in modo da essere accessibile a bambini e

ragazzi malati e sani.

4. Formazione
La formazione di operatori, volontari ed affidatari ¢ un elemento fondamentale per garantire un
servizio di qualita. Dal 2010 si tengono cicli di formazione per affidatari in collaborazione con la

circoscrizione 9.

ResidenzeOz Progetto Autonomia

Accanto all’attivita istituzionale di accoglienza

. ) ) Sempre all’interno della sede, ma con ingresso
diurna, CasaOz ha avviato un progetto di p ’ &

. s 1o . 1 autonomo, ¢ stato realizzato un appartamento
residenzialita notturna per le famiglie che ’ bp

. . . che permettera di svolgere iniziative di
vengono da fuori Torino per far curare i

. . . . residenzialita extra-familiare per adolescenti
propri figli presso Aziende Ospedaliere della ) . . p . .
s . . T - e giovani con disabilita a seguito di malattia,
citta o prima cintura. Sno stati realizzati 4 mini-

. Lo che educhi alla gestione autonoma di sé in vista
appartamenti dotati di ingresso autonomo

X ) di un pieno reinserimento sociale. Il progetto
rispetto a quello di CasaOz. Durante la p Progetto,

. - . . condotto in partnership con I’Associazione
giornate le famiglie possono usufruire degli . . .
A.LLR. Down, ¢ stato avviato nel mese di

spazi e dei servizi che CasaOz offre. Dall’avvio
ottobre 2011.

delle attivita a luglio 2011 sono stati ospitati 42
nuclei familiati.

Parallelamente all’attivita di servizio rivolto direttamente agli ospiti, CasaOz continua il suo impegno a
promuovere eventi che servano a far conoscere il servizio e raccogliere fondi e nuove collaborazioni. Tali
eventi sono autofinanziati dalla raccolta fondi degli eventi stessi.
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Laboratorio creativo Attivita durante Estate Ragazzi ResidenzeOz
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